Flutllchtanlagen an Sportstatten

Anforderungen an den Artenschu ¥ am Belsplel der Erfahrungen Im ‘. -:' i
Sternenpark UNESCO Biospharen eservat Rhon/Sternenstadt Fulda
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Warum beschaftigt sich der Landkreis Fulda seit 10 Jahren mit dem Thema?

. 7 e -, &
% e - « o
1992 E it
? o <.ing .~ - G
p - R 3
4 PR £
e 2 : 2
Y S P P % .
o ¥
- . e i <
- - e
-3 e B
AT
i x
£, s ok
J PYRRIRE 7. ¥
4 _ - : o
]’ .
) ~-
g o ..
< i
.- .
,-
” - &
i kv

Zunahme des beleuchteten Raums um 1 - 6 % jahrlich



So viel Licht fur......Nichts:!
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Foto: Dr. A. Hanel



Flutlichtanlage SV Hofbieber, Foto: J. Muller



Uber Streuung an Aerosolen und Staubteilchen und Reflektion
an Wolken erzeugt Kunstlicht enorme Reichweiten und hellt die
Umgebung weitflachig auf - auch Schutzgebiete.

Mie-Streung liber Staub- und Wasserteilchen



Fulda UNESCO Biospharenreservat Rhon

BfN-Hotspot Biodiversitat
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EINFLUSSBEREICHE DER AURENBELEUCHTUNG
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Hinweise zur Messung, Beurteilung und Minderung
von Lichtimmissionen

der

FlUtIiChtanlagen Bund/Ldnder-Arbeitsgemeinschaft fiir Inmissionsschutz (LAl) d erzeugen
mehrere Konflik

Beschluss der LAl vom 13.09.2012
Energieverschwe

Verlust der Sicht

Belastigung der

B | en d un g un d d - Berichterstatter: Bayerisches Staatsministerium far Umwelt und Verbraucherschutz
als Vorsitzland der Bund/Lander-Arbeitsgemeinschalt fir Immissions-
massive Beeintr} e 2le Sportstatten
befinden sich in
Stand: 08.10.2012 - (Anhang 2 Stand 3.11.2015)

Fotos: Dr. Andreas Hanel



Kiinstliche Veranderung der natirlichen Beleuchtungsstarken

naturliches Licht- Melatonin Schwellwerte
Licht verschmutzung %
120.000 Ix .
onnen-
untergang ' \E) 4 H

Aussenbeleuchtung
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i~ Lichtglocke
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Vollmond
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Nacht +

Medizin-Nobelpreis 2017:
In jeder Zelle tickt innere

Naturliche Beleuchtungsstarken:

Klarer Sonnentag: 120 000 Ix Uhr- Taktgeber= hell/dunkel
Vollmond Zenit: O’ 3 Ix Informationsdienst Wissenschaft 2018:
Neumond: < 0,001 Ix https://idw-online.de/de/news697819

Insektensterben durch Lichtverschmutzung

Grafik: Leibniz-Institut fiir Gewasserékologie und Binnenfischerei (IGB)
Nobelpreis-Kommitee




Auswirkungen
auf Okosysteme

“Die Auswirkungen
wurden tberall gefunden
— bei Mikroben,
Wirbellosen, Tieren und
Pflanzen. Wir missen
anfangen, Uber
Beleuchtung so nachzu-
denken, wie wir Gber
andere grol3e Systembe-
lastungen wie den
Klimawandel denken.”

,A meta-analysis of
biological impacts of
artificial light at night",
Nature Ecology & Evolution
(2020)

abschétzung beim Dt. Bundestag T e

Reduzierung und Verlust Verlust
Fragmentierung von nattrlicher Dunkelheit lichtempfindlicher
Lebensraumen Arten

Skyglow

Kuinstliches Licht in der Nacht
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Veranderungen der
Biomasse / Vegetation
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World Migratory Bird Day 2022 Theme
to Focus on Light Pollution
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Unnotige Lichtverschmutzung, Beeintrachtigung Ruhephase, Fragmentierung und Zerstérung Lebensraum



BUNDESNATURSCHUTZGESETZ (BNatSchG) und Beleuchtung
verkindet Im BGBI: 18.08.2021

Ziel:
,Nachteilige Auswirkungen von Lichtimmissionen auf
Pflanzen und Tiere wild lebender Arten eindammen*

— gesonderte Anforderung seit 01.03.2022 flr Schutzgebiete
(NSG, Nationalparks, Kern- und Pflegezonen BRR)

» Verbot neuer Stral3enbeleuchtung und leuchtender
Werbeanlagen in Schutzgebieten ( begriindete
Ausnahmen mdglich) — kein Eintrag!

« allgemeine Anforderungen gem. neu eingefluigtem § 41 a
fir gesamte Landesflache:

» Keine nachteiligen Auswirkungen durch neue
Beleuchtungsanlagen auf wild lebende Arten von
Tieren und Pflanzen

* Um- oder Nachriistung bestehender Beleuchtung an
offentlichen Stral3en und Wegen

« Himmelsstrahler ganzjahrig verboten

 Umzusetzen nach Mal3gabe einer Rechtsverordnung

< in Vorbereitung zur Umsetzung § 41 a = Anwendung
maldgeblicher Publikationen




Technische Planungshilfen: Kommunen, Planer, Bauherren, Forderstellen
Genehmigungsbehdrden, Bewilligungsstellen..

Technische
Regeln fiir
Arbeitsstatten

Regeln fir Arbeitsstatten (ASR) geben den Stand der Technik, Ar- Nachha[tige
AuBenbeleuchtung

nschaftiic

er Vs uss fii
Bundesministerium fur Arbeit und €
gegeben.

E

Hinweise zur Messung, Beurteilung und Minderung
von Lichtimmissionen
der
Bund/Lénder-Arbeitsgemeinschaft fiir Inmissionsschutz (LAI) R g und zum Be der Beleuchtung® des Fachau
itsgefahren’ D

r LAl vom 13.09.2012

fimmungen
Beleuchtung mit T:
Bayerisches Staatsministerium flr Umwelt und Verbrauchersch i
orsitzland der Bund/Lander-Arbeitsgemeinschaft fr Immissions- Kunstliche Beleuchtung in Gebaude
schutz (LAI) - Kunstliche Beleuchtung im Freien

2 Stand 3.11.2015)

Laternen verwenden.

Lichtstrommenge von Plnungiifs o Utsmehmenund Kommunen i 1
100 Lumen pro Lampe Umweltvertrigliche Beleuchtung an Phnungahife o Kommunen -

P P o P . 1 Empfehungen for Egentomer
istausreichend, bei Arbeitsstitten, Parkplitzen und Werbeanlagen Umweltvertrigliche Beleuchtung an  Kermunen e

Umweltvertrigliche AuBenbeleuchtung

? Umweltvertrigliche AuBenbeleuchtun
am Haus und im Garten EHC g

an Sportstitten

grofflédchigen Strah- éffentlichen Strafen, Wegen und Parkplitzen

lern max. 800 Lumen.
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https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/beleuchtung

Fotos: Dr. A. Hanel



Schlechte Erfahrungen mit Umristungen auf Neu-Anlagen (LED)!!!
- heller, greller, schlimmer als vorher — mit Steuermitteln = Versagen Forderstellen!

Fotos: J.J. Hofmann, C. Rossberg



Best Practice Beispiel: Anpassung der Sportforderung fiir die Umristung von Flutlichtanlange
durch immissions- und naturschutzrechtliche technische Vorgaben!
= Schutz der Vereine vor unglinstigen Angeboten, Konflikte mit BImSchG+BNatSchG

Vorgabe an Angebot fiir Flutlichtanlagen ab 2021
(Berticksichtigung natur- und immissionsschutzfachliche Anforderungen)

Anforderung an die Flutlichtanlagen

Die Inaussichtstellung ergeht unter der Auflage, dass die Umristung der Flutlichtanlage unter
Berticksichtigung immissions- und naturschutzrechtlicher Vorgaben erfolgt. Im Einzelnen gelten
folgende Bestimmungen:

Zuldssiq fur die Flutlichtanlage sind:

e Upward Light Ratio der Gesamtanlage = 0 % zur Reduzierung der Abstrahlung tuber
Nutzflache hinaus. Zum Schutz des Gehdlzbestands/Gewdsserist anzustreben, dass die
horizontale AuBenwirkung so begrenzt wird, dass in 20 m Entfernung vom Spielfeldrand
eine max. horizontale Beleuchtungsstarke von 1 Lux erreicht wird. Dies wird erreicht z.B.
durch horizontal montierte und voll-abgeschirmte asymmetrische
Strahler/Planflachenstrahler ohne riickwartige Abstrahlung (Back Light Control),
Blendschutz, hochwertige Strahler mit Optiken oder Reflektoren.

Farbtemperaturen mit moglichst geringen Blauanteil von 3000 Kelvin, max. 4000 Kelvin

Max. 75 Lux Beleuchtungsstarke flr einfachen Wettkampfs- und Trainingsbetrieb
(Beleuchtungsklasse l); und max. 200 Lux fur Punktspielbetrieb (Beleuchtungsklasse I1)

Zur Orientierung empfiehlt sich eine Messung der Beleuchtungsstarke der alten Anlage.




Technische Planungshilfe Landkreis Fulda

Zur Beriicksichtigung immissions- und naturschutzrechtlicher Vorgaben (Bundesnaturschutzgesetz,
Gesetz zum Schutz der Insektenvielfalt in Deutschland ((2021)) und Bundesimmissionsschutzgesetz

Die Sportforderung des Landkreis Fulda ist mit der Auflage verbunden, dass die Umriistungen der Flutlichtanlage unter Einhaltung immissions- und
naturschutzrechtlicher Vorgaben erfolgt. Diese Vorgaben geben zu dem eine gute Orientierung, auf welche technischen Parameter beiden Angeboten zu
achten ist und schiitzt vor schlechten Installationen. Es wird empfohlen, sich die Einhaltung der Vorgaben von den anbietenden Firmen schriftlich

bestitigen zu lassen.

. 1. Beachtung der Lichtlenkung:

Vermeidung von Abstrahlung Gber Mutzflache hinaus =
Upward Light Ratio Gesamtanlage =0 %

Durch asymmetrische Planflaichen- oder aquivalente
abgeschirmte  LED-Strahler ohne  rickwartige
Abstrahlung und horizontaler Montierung bzw.
hochwertige Strahler mit Optiken oder Reflektoren
und horizontale Montierung

. 2. Beachtung der Lichtmenge:

Bei Planung nach DIN EN 12193: max. 75 Lux
Beleuchtungsstarke fir einfachen Wettkampf- und
Trainingsbetrieb (= Beleuchtungsklasse 111); und max.
200 Lux Bezirks-, Landesliga (Beleuchtungsklasse I}

Planungshilfe

Steuerbare/dimmbare Anlage (Trainings-,
Spielbetrieb)

Riicksichtsvolle Beleuchtung

Sternenpark Rhén: . 2. Beachtung der Farbtemperatur:
Biosphdrenreservat Rhon
{biosphaerenreservat-rhoen.de) 3000 Kelvin favorisieren zur Vermeidung unnotig

hoher Blauanteile (Toleranz bis max. 4000 Kelvin)

Die erforderliche Lichtberechnung gibt Auskunft Gber die
Lichterteilung und das Upward Light Ratio, das zur Vermeidung
von Lichtimmissionen und Energieverschwendung unter 1 %
liegen muss.

Zu beachten ist zudem welche horizontale Beleuchtungsstirke
in bis zu 20 m Entfernung vom Spielfeldrand erreicht wird.
Diese sollte unter 1 Lux liegen.

Linse Reflekiar
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Die lichttechnischen Mindestanforderungen der DIN EN 12153
(Industrie-Empfehlung) dirfen nicht mehr als 10 % Gberschritten
werden. (Klimaschutz!)

Es empfehlen sich Messungen Gber die Beleuchtungsstarke, die
bisher genutzt wurde. 75 Lux wurden bereits als sehr hell
empfunden. Fir einen FuBballplatz der StandardgrélRe sind die
Beleuchtungsstarken mit einem Gesamtlichtstrom von ca. 700 00
Lumen (3000 W) zu erreichen.

Ein hoher Blauanteil (< 4000 K) wirkt sich starker negativ auf Flors
und Fauna aus. Hohe Farbtemperaturen (4000 K und hdher)
kénnen zudem laut Untersuchungen des Bundesamt fiir
Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin zu photochemischen Netzhaut-
veranderungen bei Menschen filhren: BAud - baua: Bericht -
Photobiologische Sicherheit von Licht emittierenden Dioden
(LED) - Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin und
empfehlungen lichtguellen.pdf [rki.de)

LAMDRRERS.
FLaDs



Aktuelle Rechtsgrundlage zum Schutz der Nacht (6ffentliche-rechtliche Vorschriften)

Biodiversitét: Regelungen des Bundesnaturschutzgesetz (BNat5chG)

39 und 44 BMat5chG: Allgemeiner Schutz wild lebender Tiere und Pflanzen; besonders geschiitzte und bestimmte andere
Tier- und Pflanzenarten = Sportplatze befinden sich oft im AuRenbereich in Wald- und Gewisserndhe

Neu ab 2021:  Gesetz zum Schutz der Insektenvielfalt in Deutschland“* (= Anderung des BNatSchG):

25 (3) BNatSchG: Verbot von nicht begriindet notwendiger Beleuchtung in Naturschutzgebieten und Kern- und Pflegezonen von
Biospharenreservaten

41 a BNat5chG: Schutz von Tieren und Pflanzen vor nachteiligen Auswirkungen von Beleuchtungen (konkreter Schutz vor Lichtimmissionen)

—Die Vorschriften des Gesetz zum Schutz der Insektenvielfalt treten zeitverzégert in Kraft —vor dem Hintergrund der sehr langen Standzeiten
von Flutlichtanlagen (bis zu 100 Jahre!) sollten bereits jetzt Vorkehrungen zur Vermeidung von Lichtimmissionen getroffen werden.

Weitere Informationen zum Thema Kunstlicht und Artenschutz mit weiterfiihrenden Links:
Kunstlicht und Lichtverschmutzung Sternenpark Rhin: Biosphirenreservat Bhiin (biosphaerenreservat-rhoen.de)

Anwohnerschutz: Regelungen des Bundesimmissionsschutzgesetz (BImSchG)

Immissionshdchstwerte der mittleren Beleuchtungsstérke in der Fensterebene von Wohnungen bzw. bei Balkonen oder Terrassen, auf den
Begrenzungsflachen fir die Wohnnutzung, hervorgerufen von Beleuchtungsanlagen wihrend der Dunkelstunden, ausgenommen Gffentliche
StralRenbeleuchtungsanlagen. 123 LAl Anlage 11.1-1.doc (lai-immissionsschutz.de) (2012)

Weitere Griinde zum Schutz der Nacht

Klimaschutz: Auf den Bedarf ausgelegte Beleuchtung reduziert Ressourcen- und Energieverschwendung.

Lebens- und Wohnqualitt: Ein sternreicher Himmel ist ein faszinierendes Naturerlebnis fir alle Menschen. Die Astronomie ist ein Hobby vieler
Menschen, das viele junge Menschen an die Naturwissenschaften heranfihrt. In unserer Region hat sich die Auszeichnung zum internationalen
Sternenpark Rhon als ein Alleinstellungsmerkmal mit vielen positiven Effekten z.B. auf den Tourismus erwiesen. Es gilt daher, auch darauf
Riicksicht zu nehmen und den Sternenpark nicht zu gefdhrden. Fulball ist zudem nicht das einzige Hobby auf der Welt.

Stand: 12.09.2021 erstellt: Fachstelle Sternenpark im UNESCO Biospharenreservat Rhén beim Landkreis Fulda

Kontakt: info@sternenpark-rhoen.de
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VORTRAG FUR VEREINE 09/2021

LED-FIutIichtbeIeuchtung

So viel wie nétig so wenig wie mdglich

Sven Beck
Projektmanager
Institut fir angewandtes Stoffstrommanagement

‘, HOCHSCHULE TRIER

Umwelt-Campus Birkenfeld
Umwelt macht Karriere




Haufig erkennbar durch ,Scheuklappen”
Hohe Streuverluste

Geringere Effizienz
Ausleuchtungsqualitat gering

Scheinwerfer werden vormontiert geliefert und sind haufig nicht
optimal ausgerichtet

Hohe zusatzliche Windlast

Verlust der Akzeptanz bei den direkten Anwohnern/Konflikt
BNatSchG

YV V VYV V

YV VvV

Genaue Einstellmdglichkeiten auf die lokalen Bedingungen
Beitrag zum Schutz der Nacht

Geringeres Angebot am Markt

Haufig hohere Investition

V V V

» Preisspanne (75 Ix) von 14.000 € [Netto] — 30.000 € [Netto]
» Grol3e Qualitatsunterschiede

Credit: Institut fur angewandtes Stoffstrommanagement



LED-Flutlicht mit sehr hoher Lichtverschmutzung

Lichtverschmutzung
in der Umgebung

Ungleichmasige
Ausleuchtung der
Sportanlage




LED-Flutlicht mit geringer Lichtverschmutzung




Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz und
nukleare Sicherheit

|

Kelvin

Technischer Annex der

Vorteile von Kelvin gegenliber

Hohere Farbwiedergabe — Spektrum nédher an Ra 100

Der CRI-Wert darf synonym zum Ra-Wert genutzt werden, weil CRI lediglich die englische Abklrzung fur die Farbwiedergabe ist.

Tabelle vom Farbwiedergabeindex

Farbwiedergabe

Lichtfarbe (ahnlichste Farbtemperatur)

Farbwiedergabeindex s RI- und Ra-Wert ein

Ziffer 1 Ra-Bereich Ziffern 2 und 3 Wert in Kelvin
9 90-100 27 2700 K

d 30 3000 K|

7] m 4000 K

6 60-69 50 5000 K

5 50-59 60 6000 K

4 fach erklart - pinlight.eu

die jeweil - Angenehmer flr Mensch und Natur, Gblich in O

Trainingsbetrieb) bzw. Beleuchtungsklasse II (fiir den Wettkampfbetrieb) um
maximal 30 % tberschreiten.

Fluter sind so zu wahlen und zu montieren, dass ihr upward light output ratio (ULOR)
0 % betragt.




Gesetz zum Schutz der Insektenvielfalt in Deutschland

Beschlossen: 24.06.2021 https://www.bmu.de/publikation/aktionsprogramme-insektenschutz

WIR SCHUTZEN INSEKTEN! (@2,

Diese MaRnahmen* wurden beschlossen: L aee

___ 2 > Einddmmung von Lichtverschmutzung

*Auswahl aus dem am 4.9.19 vom Bundeskabinett beschlossenen Aktionsprogramm Insektenschutz

© BMU

Adressiert werden:
1. Pestizide, Natur auf Zeit

2. Eindammung der Lichtverschmutzung besonders hervorgehoben! §§ 23 (4), 41 a BNatSchG



https://www.bmu.de/publikation/aktionsprogramm-insektenschutz/

24 h Verantwortung zeigen

Fulbball und Nachhaltigkeit (umweltdialog.de)

UmweltDialog

Wirtschaft - Verantwortung - Nachhaltigkeit

Online  Magazin Podcast

FuBball & Nachhaltigkeit

Thema dieser Ausgabe:

Fuf3ball &
Nachhaltigkeit

> Compliance im FuBball

> Hungeriohne in der Sportbekieidungsproduktion

> Bundesliga-Sponsaren im Okocheck
> A chonce to play - StraBenkinderprojekte zur WM

hintergriindig, fundiert, kostenlos. > Jetzt lesen!

FuBball-WM ist dazu ein willkommener Anlass. Allerdings blicken wir in dieser Ausgabe
nicht so sehr nach Brasilien als vielmehr auf die Fuiball-Strukturen hierzulande und
beleuchten die einzelnen Facetten. Deutlich wird dabe1. dass dem FuBball nicht der Wille
zu nachhaltigem Engagement abzusprechen ist, aber gute Beispiele und strukturierte

Management-Ansitze noch viel zu selten sind.

. -

Dr. Theo Zwanziger - GruBwort

FuBball kann wie kein anderer ,Botschafter’ in unserer Gesellschaft vermitteln,
was Nachhaltigkeit konkret bedeutet. Die weltweite Begeisterung fiir unseren
Sport versetzt uns zusatzlich in die Lage, wirtschaftliche, soziale, 6kologische und
kulturelle MaBnahmen auf finanziell hohem Niveau zu unterstlitzen. Die
kommerzielle Seite des ProfifuBballs und unsere Gemeinntitzigkeit sind kein
Widerspruch - sie bedingen einander. FuRRball begeistert, quer durch alle
Schichten und Kulturen, jung wie alt, er weckt Emotionen, verbindet und vereint.



https://www.umweltdialog.de/de/umweltdialog/E-Paper/Fussball-und-Nachhaltigkeit.php
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Die Webseite des Sternenpark Rhon (eine Unterseite des Biospharenreservates)
https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/natur/sternenpark-rhoen/ wurde in den letzten
Monaten Uberarbeitet. Sie bietet nun viele rechtliche und technische Infos sowie Referenzen.
Inhalt zu: Artenschutz, Beleuchtungspflichten, Verkehrssicherungspflichten, Licht und Sicherheit,
nachhaltige Anwendung DIN-Norm. Die neuen Regelungen BNatSchG werden in Kiirze noch
eingearbeitet.

et Mensch Wesen | UNESCO Sospns 0ste sees ea Unter der Kachel ,,Artenschutz und riicksichts
volle Beleuchtung” findet man nun u.a.:

Riicksichtsvolle Beleuchtung fiir Mensch
und Natur

< Auswertung ,insektenfreundliches Licht”

< Einordung Novellierung BNatSchG § 41a
< Die Planungshilfen fur umweltvertragliche
Beleuchtung des Landkreis Fulda

< Unsere Arbeitshilfe , Berlcksichtigung
Vorgaben im Bauleitverfahren” etc.

< Relevante Publikationen

+ Infos: Auslegung DIN, Sicherheit etc.


https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/natur/sternenpark-rhoen/

Das letzte Wort haben die Betroffenen:

DIE DUNKLE NACHT
IST UNSER ZUHAUS /




Biosphiire
Atmosphiire |
Himmelssphéire*

www.verein-sternenpark-rhoen.de&; Sabine Frank

https://www.facebook.com/sternenpark.rhoen p R | .
Credit to: Nachtfotografen Vle[en 'Dank !

Insbesondere: Dr. A. Hanel, J. Muller, C. Rossberg, J. J. Hofmann, S. Frank



http://www.verein-sternenpark-rhoen.de/
https://www.facebook.com/sternenpark.rhoen

